Congresso S.1.0.l. a Cittadella: un en plein eccezionale

Il neo Presidente S.1.0.l. per il biennio 2010
-2011 Dott. Roberto Ferro, ha esordito con
un en plein eccezionale, organizzando il 5 -
6 Febbraio scorso a Cittadella il congresso
di Odontoiatria Pediatrica con oltre 500
congressisti, per la quasi totalita liberi
professionisti.

Con tenacia e volonta di un vecchio alpino
veneto, con pazienza e costanza,
superando  difficolta ed ostacoli, ma
sempre con tanta forza d’animo e
determinazione, con l'aiuto di pochi e
fidatissimi collaboratori (li devo citare
perché se lo meritano il Prof. Stellini e
Mazzoleni ed i dott. Besostri, Smania, ed Isola) e con I'aiuto solamente delle due segretarie tutti solo mossi
da entusiasmo e desiderio di riuscire e quindi senza costi economici per la S.I.O.l. hai saputo preparare un
Congresso memorabile ed indimenticabile.

Erano presenti oltre 500 , molti giovani con pochi anni di Laurea, ma molti anche di media eta e tanti gia
con vasta esperienza professionale.

Quasi tutti infatti erano liberi professionisti mossi solamente dal desiderio di imparare.

Infatti la chiave di volta del successo e stata I'idea geniale e premiante del Presidente: un giorno di grandi
tematiche con relatori ben noti e preparati e qui I’Accademia & stata vicina alla S.1.0.l. in modo magnifico
ed i consiglieri S.1.0.1. si sono dedicati con relazioni eccellenti e poi il giorno dopo 5 corsi di aggiornamento
tutti belli, interessanti utili e pratici, tanto da avere I'imbarazzo della scelta.

Gia il titolo del Congresso "Insights in to Paediatric Dentistry" cioé approfondimento o analisi in profondita
delle moderne evoluzioni dell'odontoiatria pediatrica, faceva presagire un congresso di grande levatura e
con tematiche di estremo interesse e stimolanti per i giovani.

E' iniziata con una Lectio Magistralis del
Prof. Damaso Caprioglio su Traumatologia
Dentale ed Etica : 50 anni di esperienza
clinica didattica e ricerca.

E' stato un escursus interessante ed
attraente con una eccezionale
documentazione con casi seguiti anche a
distanza di oltre 20 - 25 anni, riguardanti sia
i denti decidui che permanenti, nelle due
tipologie principali di traumi ai tessuti duri
ed ai tessuti di sostegno.

L'oratore ha trattato i vari aspetti etici
dell'argomento, dall'Etica della
comunicazione , della responsabilita,

dell'aggiornamneto continuo fino alla etica della solidarieta.



E' seguita poi la relazione della Prof.ssa
Alessandra Majorana Past president S..O.I.
sulle lesioni delle mucose orali del
bambino, diagnosi differenziali e terapie.
L'oratore ha saputo chiarire tutti gli aspetti
di queste patologie e le valutazioni di una
corretta diagnosi differenziale tra di esse.
Sono seguite due ottime relazioni del Prof.
Stellini  sull'Anestesia locale in eta
pediatrica: le indicazioni, le tecniche ed i
limiti, e poi da quella del Dott. Mazzoleni
su''ozono terapia, e del Prof. Campus su
quanti e quali carie cureremo nel bambino
: nei prossimi anni.

L'oratore ha presentato dei dati epidemiologici estesi su tutta I'ltalia sullo stato della salute dentale , di
grande interesse dei quali emerge la possibilita di una accorta campagna di prevenzione o di una terapia
mini-invasiva dei processi cariosi con tutti i vantaggi socio-economici relativi.

Il Dott. Bossu collaboratore della Prof.ssa
Polimenti dell'Universita La Sapienza di
Roma, ha presentato poi una eccezionale
relazione sulla endopedodonzia del dente
deciduo e del permanente immaturo
trattando le vari e patologie pulpari con
grande competenza e razionalita.

Ha presentato le varie possibilita con i
nuovi materiali come I'M.T.A. usato sia su
decidui che permanenti, le varie tecniche di
pulpotomia e pulpectomia dei decidui e per
i permanenti le tecniche di apicogenesi e di
apicificazione.

Infine lo psicologo Dr. Enzo di Vera ha trattato lI'approccio psicologico al bambino ed ai genitori.

La sua relazione ha destato cosi profondo interesse che vi sara un particolare corso a Settembre ancora a
Cittadella dedicato esclusivamente a questo argomento.

Il giorno seguente vi sono stati ben 5 corsi di aggiornamento: il primo sulla odontoiatria minimamente
invasiva con l'uso di laser in pedodonzia a cura dei Dott. Claudi Caprioglio, Giovanni Olivi Luigi Paglia e
Marina Consuelo Vitale, con una eccezionale presentazione dei vari casi e vantaggi con queste nuove
tecniche operative.

In particolare € stata sottolineata l'importanza dell'uso dei laser specie quello YAG nei traumi dentali e nelle
carie iniziali per le numerose prerogative quali la migliore adesivita per i materiali per ricostruzione, il netto
minor surriscaldamento dei tessuti dentali, la minor invasivita e quindi il potere mantenere maggiore
guantita di tessuto duro permettendo di avere ottime e piu durature ricostruzioni dei denti fratturati ed in
molti casi di evitare la devitalizzazione dei denti, e per le piccole carie sopratutto dei molari decidui o
permanenti di potere ottenere otturazioni di limitate estensioni perseguendo quella che oggi si definisce la
terapia mini-invasiva.

L'Uso del laser in odontoiatria pediatrica aumenta pure la compliance cioé la collaborazione dei piccoli
pazienti.



Il secondo corso concerneva invece |'ergonomia dell'approccio nel paziente in eta evolutiva ed e stato
tenuto dal Prof. Domenico Tripodi che ha trattato I'argomento in modo chiaro ed esaustivo specificando
bene tutte le programmazioni dei lavori a quattro ed a sei mani.

Infatti con I'ergonomia e la razionalizzazione del lavoro si possono ottenere eccellenti risultato con grande
collaborazione dei piccoli pazienti, snellimento delle procedure operative, eliminando gli stati di tensione e
di paura dei bambini ed una netta migliore efficienza di tutto lo staff operativo.

Il terzo corso riguardava la relazione cosciente inalatoria nel bambino & stato tenuto dalla dottoressa Sara
Arcari che ha perfezionato le sue tecniche frequentando il dipartimento di Odontoiatria Infantile della New
York University ed & pure membro della European Accademy of Paediatric Dentistry.

Con abilita e chiarezza ha spiegato le varie procedure tecniche della sedazione cosciente mettendo in
particolare risalto il vantaggio di poter evitare la narcosi riducendo costi e maggior problematiche ed
ottenendo invece una buona collaborazione da parte dei piccoli pazienti e riuscendo in una o piu sedute a
riabilitare anche piccoli pazienti con notevoli problematiche al cavo orale.

L'altro corso e stato poi svolto sulla riabilitazione protesica in odontoiatria infantile svolto dal Dott. Piero
Altieri, pure lui allievo della New York University che ha saputo trattare I'argomento in modo chiaro preciso
ed esaustivo.

L'oratore si & soffermato sull'utilita delle corone preformate sia per il settore posteriore in Nichel Cromo
che sul settore dei denti anteriori in policarbonato.

Con tali metodiche si possono recuperare anche denti decidui molto distrutti ridando forma ed armonia e
funzione alle arcate dentarie.

Le corone preformate infatti permettono il mantenimento dello spazio la possibilita di una ottima funzione
masticatoria, lo stimolo alla crescita dei mascellari evitando perdite di simmetria del viso e non permettono
la sovraeruzione dei denti antagonisti, e riducono la necessita di eventuali apparecchi ortodontici.

L'ultimo corso tenuto dallo stesso
presidente Dr. Roberto Ferro e stato il piu
seguito sia per interesse che per grande
interesse della tematica e per l'eccellenza
dell'oratore.

Il titolo era gia pregnante di tutto cio:
"Travelling with dentition and growth".

Il neo presidente infaticabile ed entusiasta
ha spiegato tutte le fasi della dentizione
con l'intreccio con la crescita cranio facciale
, l'uso appropriato di diagnosi e terapia,
dell'ortodonzia precoce ed intercettiva.
Con tali tecniche si ottengono terapie
veloci, efficaci di costo piu contenuto di
grande coIIaboraZ|one coi piccoli pazienti, si evitano estrazioni di denti permanenti o se ne riduce la
necessita al 3 - 4 per cento si puo guidare la crescita e molte volte si pud poi attendere solo con visite
periodiche di controllo prima della fase di finalizzazione ortodontica sui 12 - 13 anni, riducendo anche di
tempo e di costi questa fase finale: basti citare I'importanza dell'intercettamento precoce delle terze classi
scheletriche curate fra i 5 e i 7 anni ove si possono ottenere notevoli cambiamenti della vettorialita di
crescita con riduzione ad esempio della crescita della lunghezza mandibolare e riequilibrio scheletrico
cranio facciale, o nel caso dei bambini respiratori orali con gia iniziale apnea notturna ove in molti casi
I'espansore rapido del palato risolve tutte queste problematiche.

Il Dott. Roberto Ferro ha sostenuto in particolare l'inter e multidisciplinarieta della nostra disciplina che
permette di considerare I'odontoiatra pediatrico alla stregua di un vero grande medico clinico diagnosta e
terapeuta.

L' eccezionale risultato ottenuto & dovuto all'avere saputo fondere I’Accademia, presente quasi al completo
ed alcuni assenti tutti giustificati perché al ministero a Roma per le Linee Guida o per malattia di congiunti,
di ospedalieri, di specialisti ASL e soprattutto di liberi professionisti, uniti in una splendida armonia quella




dell’entusiasmo, dell’interesse e della passione per la piu bella disciplina odontoiatrica : L’Odontoiatria
Pediatrica.

Erano pure presenti il Dr. Rampulla presidente A.l.O. e tutto il consiglio direttivo della Societa Italiana di
Traumatologia Dentale col suo Presidente Prof. Giacomo Cavalleri e ben sei Past President della stessa
societa.

L'altro motivo del successo € stato |'aver dato la certezza, cosa poi puntualmente realmente avveratasi, ad
ogni partecipante che avrebbe trovato in ogni relazione quello che gli inglesi chiamano “Real Dentistry for
Real Practice” cioe I'Odontoiatria Pediatrica nella pratica quotidiana.

Un solo aneddoto puo chiarire I'idea del successo.

Durante lo svolgimento dei 5 corsi, Sabato mattina, vi € stato un solo coffee break verso le ore 11: ebbene i
partecipanti invece di fermarsi a lungo a chiacchierare o rilassarsi, bevevano in gran fretta un caffé con un
pasticcino e ritornavano di corsa entro una decina di minuti alle loro rispettive sale per non perdere una
battuta dei vari relatori.

Splendida pure la sede ove si & svolto il congresso : Villa Contarini, non solo la piu bella villa Dogale veneta,
ma la reggia estiva piu importante e perfetta tra quelle europee.

Il neo presidente Dott. Roberto Ferro ha poi presentato |'offerta formativa del programma scientifico
cultutrale della S.I.O.l. nel biennio della sua Presidenza, che & semplicemente fantastica, ricca ,
entusiasmante e di grande interesse.

Egli e riuscito infatti ad ottimizzare i reciproci progammi della S.1.0.1. e dell'Accademia.

In questo biennio infatti la S.1.O.l. si dedichera attivamente alla crescita culturale e scientifica dei propri
associati tramite una offerta formativa che prevede sia il coinvolgimento del mondo accademico sia il
meglio delle professionalita del nostro paese.

Vi sono gia infatti 8 sedi universitarie che hanno dato vita a Master e corsi di Perfezionamento Post Laurea
in ambito odonto-pediatrico che si sono affiancati alla S.1.0.1. : la Sapienza di Roma, Brescia, Pisa, Firenze,
Milano, Bologna, Chieti e Napoli.




Gli appuntamenti S.1.O.l. invece dopo questa magnifica partenza si svolgeranno a Marzo a Venezia col
convegno della New York UNiversity con una giornata congiunta, ad aprile a Firenze con un corso dul tema
della ortodonzia intercettiva, a Giugno al Congresso Mondiale di Traumatologia Dentale a Verona , a
Settembre con un o due giorni in Veneto di un Work shop sull'approccio psicologico dell'odonto pediatra
verso i pazienti ed i genitori ad ottobre presso I'Universita la Sapienza di Roma con una giornata dedicata
alla endo-pedodonzia ed infine a Novembre con 2 importanti convegni ad Udine ed a Trento.

Lungo poi l'elenco degli incontri per il 2011, da uno stage di perfezionamento alla New York University per
una trentina di soci, a incontri a Genova, Cagliari, Parma, Forli, Ancona, Varese e Trieste.

Un'altro traguardo importante & stato pure I'ampliamento della rivista European Journal of Paediatric
Dentistry che d'ora in avanti ospitera un 30 per cento in piu di articoli.

Il Presidente ha sottolineato la sua gratitudine all'Editor in Chief Prof. Giuliano Falcolini per il suo
entusiasmo la sua competenza e la sua dedizione a questa rivista che oggi ospita i migliori contributi delle
principali Universita Internazionali.

A cio si affianchera la revisione delle linee guida per la prevenzione della carie nonché il consolidamento
delle relazioni con altre societa scientifiche Italiane ed internazionali in modo da creare un net - work di
legame e conoscenze utile a stimolare la figura di un futuro specialista in odontoiatria pediatrica esperto e
preparato nella prevenzione, dotato di un alto profilo etico e con una visione olistica con senso clinico
diagnostico terapeutico, tali da renderlo un vero grande medico e non solo odontoiatra.

Il Buongiorno si vede dal mattino e I'elenco della offerta didattica culturale di questo biennio che ci ha
prospettato il neo Presidente € e fantastico e di grande interesse , e gia foriero di un biennio che
fortifichera la S.I.O.l. e I’Accademia avendo ottimizzato i reciproci programmi in armonia e con energia
simbiotica, I'1l1 Febbraio e ricorsa la giornata mondiale del malato e come dice Luca (9-2) “Andate
insegnate e guarite”.

A tutti i docenti e liberi professionisti auguro di quindi di attenersi sempre a questo grande precetto
svolgendolo con grande valore etico.

Damaso Caprioglio
Addetto stampa
S.1.O.1.



